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Abstract

Nowadays it is popular to have horses for fun or competition. But the horses are not made for being in confinement. We need to have knowledge about the horses’ natural behavior, so that we can treat them in an optimal way. Do we have enough knowledge to make the right choices for our horses? Are the owners of the horses aware of the sizes their horseboxes have and are the boxes legal? Are stables built after the minimum requirements or other recommendations? The owners of the horses are not always informed about the law, and in this assignment we have tried to find out if the owners of the horses are able to make the right decisions for their horses. We made a survey where we asked the horse owners about their horses’ living conditions. Through the answers we have found out that there is a lack of knowledge among the owners, but overall the horses seem to have a proper life. 
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1. Inledning
Vi gör ett gymnasiearbete där vi studerar hur hästars stallplatser är. Vi mäter kortaste sidan samt arean på boxarna i stall i närheten av Tranås. Ägaren av hästarna får också svara på några frågor. Syftet med detta arbete är att ta reda på om hästägaren har tillräcklig kunskap för att göra de bästa valen åt sin häst.
Genom historien har användningsområdena för hästar förändrats. Idag är det vanligast att ha hästar i motionssyfte eller till tävling medan förr användes hästen ofta som hjälpmedel i jordbruket och vid krigsföring. Dock är det mycket att tänka på när man har häst. Det handlar inte bara om att fodra, vattna och vårda hästen, utan även om att se till att hästens boplats, stallet eller lösdriften, uppfyller de krav som finns. Stallet måste till exempel ha rätt takhöjd och rätt ventilation. Dessutom måste stallets boxar ha en viss area i förhållande till hästens storlek för att boxen ska uppfylla lagkraven. I vårt arbete undersöker vi, genom en enkät, om de olika stallägarna har byggt sina stallplatser precis efter Jordbruksverkets minimimått, eller om de har byggt stallplatserna i en optimal storlek som optimerar hästens rörelsemönster. Har hästägarna tillräcklig kunskap om hästarnas naturliga beteende och behov för att hästarna ska må så bra som möjligt?
Under vårt gymnasiearbete har vi åkt ut till ett tiotal olika stall i Tranåsområdet och mätt boxareor och intervjuat hästägarna om deras hästhållning. Vi undersöker i vårt arbete om de olika stallägarna har kunskap nog för att kunna göra de rätta valen åt sin häst.
1.1 Bakgrund
Människan har använt hästen genom historien på en rad olika sätt, bland annat till krigsföring, transport, inom jordbruket och till tävling 
. Det sistnämnda samt att ha hästar som fritidsintresse eller motionsform är vanligast idag. Dock är det lätt att glömma hästens historia innan människan tämjde den. 
Hästdjurens evolution började för mer än 58 miljoner år sedan. Då var de stora som katter och livnärde sig på frukt och blad. Så småningom utvecklades samma hästsläkt som vi har idag och de åt gräs som växte på stäppen. För ungefär 6000 år sedan började domesticeringen av hästarna och sedan dess har människa och häst samarbetat. 

Hästar har varit tamdjur en kort del av sin existens, därför är tamhästens beteendemönster och behov fortfarande de samma som innan domesticeringen
. Detta är viktigt att komma ihåg vid inhysning av hästar, att de ursprungligen inte är skapade för fångenskap.
Enligt M. Ventorp och P. Michanek är det traditionella sättet att hålla häst på mest anpassat för oss människors krav och önskemål på att vara praktiskt. Hästen däremot vill ha stora ytor, en flock och äta största delen av dygnet. Varken människor eller hästar kan få alla sina krav uppfyllda men en kompromiss vid till exempel uppstallning gör att båda kan trivas.

För att hästarna ska må så bra som möjligt i fångenskap, är det viktigt att hästägare har kunskap om hästens naturliga beteende och behov. Och därför har vi valt att dyka djupare ner i detta ämne. 
1.2 Syfte
De flesta hästägare är måna om sina hästar och vill dem väl, men har hästar det så bra som ägaren tror? Har hästägare tillräcklig kunskap för att göra rätt val till sin häst? För att få en liten bild av detta och hur olika hästägare resonerar kring några grundläggande frågor vill vi genomföra denna undersökning. 
1.3 Frågeställningar 
Vi utgick från följande frågeställningar:

· Har hästägarna tillräcklig kunskap om hästarnas naturliga beteende och behov för att hästarna ska må så bra som möjligt? 

· Är hästägare medvetna om sina boxars storlek och om boxarna uppfyller lagkraven?

· Byggs häststallar efter minimimått eller andra mått?

1.4 Avgränsningar
Vi har valt att avgränsa vårt arbete genom att enbart mäta boxarnas/spiltornas/lösdrifternas längsta och kortaste sida. Vi mäter alltså inte takhöjden eller övriga stallytor. Hästägarna får besvara om hästen är en A-, B-, C - eller D-ponny, eller om den är en stor häst. Och om det är en stor häst, angavs dess mankhöjd. På grund av för få spiltor och lösdrifter att mäta har vi valt att inte analysera och jämföra dem. Däremot har vi valt att redovisa deras mått. Oanvända stallplatser mättes inte, bland annat för att hästen som ska stå i stallplatsen inte går att bestämma storlek på om den inte finns.
Även de svar som vi har fått utav de tillfrågade har generaliserats i viss mån. En del av de tillfrågade har flutit iväg i sina svar på frågor där vi sökte kortare svar, och därför har vi kortat ner svaren och sammanfattat dem. Ännu en avgränsning är att vi endast har besökt tio stall. Det är en ganska kraftig avgränsning som påverkar arbetets resultat och resultatens signifikans och trovärdighet. Sammanfattningsvis kan detta arbete ses som en pilotstudie, där resultaten behöver bekräftas i en större studie innan man kan dra några slutsatser av dem. Vi tycker dock att ämnet är värt att undersöka djupare och att resultaten är intressanta om de kan bekräftas i en regelrätt studie.
2. Metod och materialbeskrivning
En enkät med frågor gjordes (se bilaga 1). Därefter stämdes träff med olika stallägare. Stallägaren besöktes på den bestämda tiden. På plats hos stallägarna delades ett informationsblad ut, innehållande information om oss och vårt arbete (se bilaga 3). I informationsbladet framgick även att de olika stallägarna var anonyma. Kontaktuppgifter fanns också med på pappret så att stallägarna enkelt skulle kunna nå oss om de undrade över något.
 Efter att stallägarna mottagit informationsbladet mättes stallplatserna med ett måttband. Mätningen skedde efter bästa förmåga. Måtten skrevs direkt ner på enkäten. Efter mätningen ställdes de frågor som fanns på enkäten. Även de tillfrågades säkerhet i svaren bedömdes. Besöket avslutades med att stallägarna fick ännu ett informationsblad (se bilaga2) från Jordbruksverkets hemsida, som angav vilka boxmått som gäller för de olika storlekskategorierna på hästarna.
Resultaten av mätningarna av boxyta kommer jämföras med Jordbruksverkets minimimått (lag) och Jordbruksverkets minsta rekommenderade minimimått (20% större än lag).

Minimimått uppstallning

	Hästens mankhöjd (m)
	Boxens area (m²)
	Bredd (m)

	<0,85
	3
	1,5

	0,86-1,07
	4
	1,6

	1,08-1,30
	5
	1,9

	1,31-1,40
	6
	2,1

	1,41-1,48
	7
	2,2

	1,49-1,60
	8
	2,35

	1,61-1,70
	9
	2,5

	>1,71
	10
	2,7


Rekommenderade minsta mått box, uppstallning (20% större än minimimått)

	Hästens mankhöjd (m)
	Boxens area (m²)
	Bredd (m)

	<0,85
	3,6
	1,8

	0,86-1,07
	4,8
	1,92

	1,08-1,30
	6
	2,28

	1,31-1,40
	7,2
	2,52

	1,41-1,48
	8,4
	2,64

	1,49-1,60
	9,6
	2,82

	1,61-1,70
	10,8
	3

	>1,71
	12
	3,27


2.1 Källkritik 
Antalet tillfrågade i vår undersökning är alldeles för få för att ge en helhetsbild för hela landet, dock kan resultatet ändå ge en fingervisning för hur det ser ut i Tranåsområdet och vissa slutsatser kan dras. Som sagt bör resultaten ses som en liten del av helhetsbilden.
Samtliga litteraturkällor är trovärdiga, aktuella och skrivna av pålitliga och insatta författare, samt publicerade av seriösa bokförlag och hemsidor. 
3. Resultat 
· När byggdes stallet? 
8 av 12 stall var byggda efter år 2005
4 av 12 stall var byggda innan år 2005
· Är måttet större, mindre eller precis enligt lag? 
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8 av 12 tillfrågade angav ett svar som stämde överens med hur måtten visade sig vara.
4 av 12 tillfrågade angav ett svar som inte stämde överens med hur måtten visade sig vara.
Alla 32 boxar som mättes var godkända enligt lag. Samtliga 3 spiltor som mättes var för små och de två lösdrifterna var större än lagkraven.

10 av 32 boxar som mättes var större än lag men mindre än de rekommenderade minimimåtten (20 % större än minimimått). 22 av 32 boxar var större än de rekommenderade minimimåtten. 
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· Vilka minimimått gäller enligt lag för dina hästars box/spilta/lösdrift?
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· Var man kan hitta reglerna?
Rätt är Jordbruksverkets hemsida, övriga svar är fel.
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· Tycker du att stallplatserna har en bra storlek?
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· Varför/varför inte?
Ja, för att…
det finns utrymme att röra sig(yta, storlek, luftigt): 11
det är lättskött: 1

Nej, för att…
det är lågt i tak: 1
utrymmet är litet: 1

· Hur mycket plats tycker du att hästen ska ha i stallet?
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· Är du intresserad av hästens naturliga beteende och behov?
Alla tillfrågade var intresserade av hästens naturliga beteende och behov.
· Hur/var tar du reda på vad som är bra för din häst?
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· Hur tror du att hästhållningen kan förbättras a) i ditt stall?
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b) i andra stall? 
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· Hur länge går hästen i hage på dagen under vintern?
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· Går den i flock eller ensam?
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· Går hästen på sommarbete? Och i så fall vilken period?
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4. Diskussion
Av alla tillfrågade svarade samtliga att de är intresserade av hästens naturliga beteende och behov. Vad vi kan se i våra resultat, är detta inte särskilt tydligt. Även om intresset finns, så förefaller det inte som att hästägaren verkligen satsar på att öka sin kunskap. Samtliga vill sina hästar väl men ibland räcker inte kunskapen till och det gör att det inte alltid blir bäst för hästen, trots att viljan finns där hos hästägarna.

Eftersom alla boxar uppfyller lagkraven, är det intressant att titta på med hur stor marginal de uppfyller lagkraven, samt om de vet vilka mått som gäller enligt lag och om de själva anser att de har bra storlek på stallplatserna. Som resultaten visar var det fyra av tolv som angav ett svar som inte stämde överrens med hur måtten var. Alltså var det en tredjedel av de tillfrågade som inte hade koll på sina stallplatsers storlek i förhållande till lagen. Det var bara en som var osäker på sitt svar och två som inte visste, alltså var resterande säkra på sina svar men trots detta var det fyra som hade felaktig uppfattning om sina stallytor i förhållande till lagen. 
På frågan om vilka minimimått som gäller för hästarnas stallplatser var det endast fyra som hade rätt av de tolv tillfrågade. Det viktigaste är dock att man känner till om stallplatserna är godkända eller inte, och var man kan ta reda på det. Var man hittar reglerna visste nio av tolv tillfrågade. Det är viktig kunskap att veta var man hittar måtten för att undvika att osäkra och felaktiga källor får inflytande vid stallbygge. I vår undersökning har vi angett Jordbruksverket som det enda rätta svaret för det är den ursprungliga källan. Måtten finns på fler ställen att hitta t.ex. sidor på internet, tränare, kompisar eller vänner, men det är viktigt att läsa på den ursprungliga källan för att få de lagar som gäller nu. 
På Jordbruksverkets hemsida står det tydligt att lagmåtten är minimimått och att de rekommenderar större mått. I Jordbruksverkets informationsbroschyr ”Bra att veta om mindre häststallar” rekommenderar Jordbruksverket att minimimåtten utökas med 20 % för att minimimåtten är minimimått och inte rekommenderade mått att bygga efter. Därför undersökte vi hur många av de mätta boxarna som var större än de minsta rekommenderade måtten, alltså de som är 20 % större än minsta lagkrav. I tabellerna nedan finns minimimåtten och minsta rekommenderade mått. 
Minimimått uppstallning

	Hästens mankhöjd (m)
	Boxens area (m²)
	Bredd (m)

	<0,85
	3
	1,5

	0,86-1,07
	4
	1,6

	1,08-1,30
	5
	1,9

	1,31-1,40
	6
	2,1

	1,41-1,48
	7
	2,2

	1,49-1,60
	8
	2,35

	1,61-1,70
	9
	2,5

	>1,71
	10
	2,7


Rekommenderade minsta mått box, uppstallning (20% större än minimimått)

	Hästens mankhöjd (m)
	Boxens area (m²)
	Bredd (m)

	<0,85
	3,6
	1,8

	0,86-1,07
	4,8
	1,92

	1,08-1,30
	6
	2,28

	1,31-1,40
	7,2
	2,52

	1,41-1,48
	8,4
	2,64

	1,49-1,60
	9,6
	2,82

	1,61-1,70
	10,8
	3

	>1,71
	12
	3,27


Antalet spiltor och ligghallar är för få för att jämföra resultaten med varandra, därför jämförs bara de mätta boxarna. Byggnadsåren är intressant att veta för när de gamla stallen byggdes fanns inte samma lagstiftning som finns idag, t.ex. är spiltor inte tillåtna att bygga idag, men det är utanför våra frågeställningar och vårt syfte med arbetet och därför kommer denna fråga inte diskuteras vidare.

Eftersom alla boxar uppfyllde Jordbruksverkets minimimått är det intressant att se hur många som överskred de rekommenderade 20 procenten extra. 10 av 32 mätta boxar var större än lagkraven men mindre än de rekommenderade 20 procenten extra. De resterande 22 var alltså större än både lagkraven och Jordbruksverkets rekommenderade 20 procent större än lag. En knapp tredjedel av boxarna var byggda efter minimimått. Drygt två tredjedelar av boxarna var alltså större än de minsta rekommenderade måtten. Det var fler än väntat, resultatet tyder på att i alla fall de boxar vi mätt har en bra storlek enligt de rekommendationer som finns. Att så många hästar stod i boxar som var större än minimimåtten kan också bero på att en del av hästarna var ponnyer, men att många boxar byggs enligt minimåtten för en stor häst. Endast fyra av de mätta boxarna där stora hästar hölls i, var större än de rekommenderade minsta måtten .
10 av 12 tillfrågade ansåg att deras stallplatser har en bra storlek. Eftersom bara drygt två tredjedelar var över minsta rekommenderade mått tyder det på att några av de tillfrågade ansåg att boxarna hade en bra storlek, trots att boxarna var mindre än de minsta rekommenderade måtten. Dock var boxarna över lagkraven. Många var osäkra på om deras boxar skulle klara lagkraven och blev lättade av att de gjorde det. Detta tyder på att många inte vet om boxen deras häst står i är godkänd eller inte. 
Enligt resultaten anser många att boxen har en bra storlek för att hästen kan röra sig och boxen är lättskött. De få som ansåg att deras stallplatser inte har en bra storlek tyckte det för att de ansåg att det var lågt i tak och utrymmet för hästen var litet. Betydligt fler tillfrågade tyckte att de hade en bra storlek på boxen trots att boxen var mindre än de rekommenderade måtten. Uppfattningen att boxen är större än vad den är verkar vara vanlig. 
11 av 12 svarade att de tyckte att hästens box ska vara större än reglerna kräver och en av dessa 12 tyckte att det räcker med en storlek precis enligt reglerna. Nästan alla tycker att boxen ska vara större än reglerna och alla uppfyllde de kraven på boxmått, men vissa uppfyllde lagkraven med minsta möjliga marginal. Fler tyckte alltså att boxen skulle vara större än den box de hade. 
Alla tillfrågade låter hästen gå ute dagligen, men tiderna varierar bland de olika stallen. Det finns inget krav på hur länge hästen ska vistas ute men hästen ska ha möjlighet att röra sig fritt i alla gångarter varje dag. 

Genom denna undersökning har vi fått tillräckligt med material för att kunna besvara våra frågeställningar:

· Har hästägarna tillräcklig kunskap om hästarnas naturliga beteende och behov för att hästarna ska må så bra som möjligt? 

Vi har sett att hästägarna är intresserade av hästens naturliga beteende och behov och att de vill hästens bästa. Dock finns vissa luckor i kunskapsförrådet som gör att valen inte alltid blir optimala från hästens synvinkel. Till exempel ansåg vissa att boxarna hade en bra storlek trots att boxarna var precis över lagkrav men under rekommenderade mått. Det är viktigt att inte stirra sig blind på detaljer utan se helheten och vad vi har sett har samtliga hästar mått bra.
· Är hästägare medvetna om sina boxars storlek och om boxarna uppfyller lagkraven?

Nej, inte alla. Vår undersökning har visat att vissa trott sig ha större boxar än vad de faktiskt har. Alla mätta boxar och lösdrifter uppfyller lagkraven, men alla visste inte var reglerna kunde hittas. Tre fjärdedelar visste var reglerna fanns, och det är viktigt att veta. Många var dock osäkra eller visste inte om deras boxar uppfyllde lagkraven.

· Byggs häststallar efter minimimått eller andra mått?

Två tredjedelar var större än de minsta rekommenderade måtten. Dock var en tredjedel av boxarna inom våra kriterier för minimimått. Majoriteten av de mätta boxarna är alltså inte minimimått, utan minst 20 % större. Troligtvis beror detta resultat på att en betydande andel av hästarna i vår undersökning var ponnyer, och om en ponny hålls i en box som är byggd för stor häst blir resultatet att boxen är större än minimikraven.
5. Felkällor
Sannolikheten för att vi gjort mätfel är stor, dock inte så stora mätfel. Vissa hästägare hade inte mätt sina hästar på klinik, därför fick de uppskatta hästens storlek. Vilket kan ha gjort att hästen var antingen lite större eller mindre.
Vi gjorde en liten studie med få tillfrågade, därför kan resultaten vara missvisande genom att de representerar en liten andel av alla hästägare i landet. Detta bör finnas i tanken när resultaten läses.
En viktig felkälla är däremot att skilja på ponnyer och hästar. Många boxar, inte minst standardboxar som kan beställas från olika företag, är anpassade efter stor häst. Att ponnyer hålls i boxar som är större än minimimåtten behöver alltså inte bero på kunskap eller ett aktivt val hos hästägaren.
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